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GRÖSSEN
	 XS	 S	 M	 L
	 32/34	 36/38	 40/42	 44/46

Rücken- und Vorderteil
Breite unten (cm)
	 42	 46	 50	 54
Höhe bis Armausschnittbeginn (cm)
	 36	 35	 34	 33
Armausschnittbreite (cm)
	 4,5	 5,5	 6	 6,5
Armausschnitthöhe (cm)
	 20	 21	 22	 23
Schulterbreite (cm)
	 7,5	 8,5	 10	 11,5
Höhe der Schulterschrägungen (cm)
	 2	 2	 2	 2
Halsausschnittbreite (cm)
	 18	 18	 18	 18
Halsausschnitttiefe Rückenteil (cm)
	 2	 2	 2	 2
Halsausschnitttiefe Vorderteil (cm)
	 21	 21	 21	 21
Gesamtlänge (cm)
	 58	 58	 58	 58

Schachenmayr Merino Extrafine 120, 50 g Knäuel
100% Schurwolle, Lauflänge 50 g = 120 m 
Farbe 00191 (flanell-meliert) Knäuel 
	 6	 6	 7	 8
Die Banderolen überprüfen und nur Knäuel der gleichen 
Farbpartie verwenden.
Der Materialverbrauch kann von Person zu Person variieren.

NADELN & SONSTIGES
Von Milward Stricknadeln 3,0 mm und 3,5 mm 
Eine Wollnadel zum Vernähen der Fäden

GRUNDTECHNIKEN
Bündchenmuster:  
In Hinr 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken, in Rückr 
die M stricken wie sie erscheinen.
Glatt rechts: 
In Hinr rechte M und in Rückr linke M stricken.
Knötchenrandm:
Die Randm in Hinr und Rückr rechts stricken. 

MASCHENPROBE
Glatt rechts mit Nadeln 3,5 mm: 22 M und 30 R = 10 cm x 
10 cm
Bei abweichender Maschenprobe entsprechend dickere 
oder dünnere Nadeln verwenden.

ANLEITUNG
Die Angaben für die einzelnen Größen stehen von 
der kleinsten bis zur größten Größe hintereinander, in 
unterschiedlichen Farben und durch Schrägstrich getrennt. 
Steht nur eine Angabe, gilt diese für alle Größen.

RÜCKENTEIL
95/103/111/121 M mit Nadeln 3,0 mm anschlagen und ca. 5 
cm im Bündchenmuster stricken, dabei in der 1. Rückr nach 
der Randm mit 1 M rechts beginnen und mit 1 M rechts, 
Randm enden. 
Weiter mit Nadeln 3,5 mm in folgender Einteilung stricken: 
Randm, 9 M im Bündchenmuster beginnend mit 1 M 
links, 76/84/92/102 M glatt rechts, dabei in der Mitte der 
R 1 M rechts verschränkt aus dem Querfaden stricken, 9 
M im Bündchenmuster beginnend mit 1 M links, Randm = 
96/104/112/122 M.
In jeder 4. R wie folgt stricken: Randm, 9 M Bündchenmuster, 
2 M rechts zusammenstricken, 1 Umschlag, 72/80/88/98 M 
glatt rechts, 2 M rechts überzogen zusammenstricken (1 M 
rechts abheben, 1 M rechts stricken und die abgehobene M 
überziehen) 1 Umschlag, 9 M im Bündchenmuster Randm.
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ARMAUSSCHNITTE
Nach 31/30/29/28 cm ab Bündchen beidseitig 1x 3/4/5/6 
M abketten, dann in jeder 2. R 1x 2/3/3/3 M, 2x 2 M und 1x 
1 M abketten = 76/80/86/94 M.
Weiter glatt rechts stricken.

SCHULTERSCHRÄGUNGEN
Nach 56 cm ab Anschlag beidseitig 1x 6/6/7/9 M und in 
jeder 2. R 2x 6/7/8/9 M abketten.

HALSAUSSCHNITT
Gleichzeitig nach 56 cm ab Anschlag die mittleren 16 M 
abketten und beide Seiten getrennt beenden. Dabei für die 
Halsausschnittrundungen in jeder 2. R 2x 6 M abketten.

VORDERTEIL
Wie das Rückenteil stricken, jedoch mit tieferem 
Halsausschnitt.

HALSAUSSCHNITT
Nach 37 cm ab Anschlag die Arbeit in der Mitte teilen und 
beide Seiten getrennt beenden.
Zuerst die linke Vorderteilhälfte wie folgt stricken: Randm, 
27/30/33/37 M glatt rechts stricken, 8 M im Bündchenmuster 
mit 1 M links beginnend stricken, Knötchen-Randm. Die 
letzten 9 M sind die Maschen für die Ausschnitt-Blende.
Für die Ausschnittschrägung 4x in jeder 4. R und 7x in jeder 
6. R die beiden M vor den Blenden-M rechts überzogen 
zusammenstricken. 

SCHULTERSCHRÄGUNG
Nach 56 cm ab Anschlag wie beim Rückenteil beschrieben 
arbeiten.

BLENDE FÜR DEN HINTEREN HALSAUSSCHNITT
Die 9 Blenden-M weiterstricken.
Nach 9 cm ab Schulter alle M abketten.
Die rechte Vorderteilhälfte gegengleich stricken, dabei für die 
Ausschnittschrägung jeweils 2 M rechts zusammenstricken.

ARMAUSSCHNITTBLENDEN
Mit Nadel 3,0 mm 9 M anschlagen und in der 1. Rückr nach 
der Knötchen-Randm mit 1 M links beginnen und mit 1 M 
links, Knötchen-Randm enden.
Nach 40/42/44/46 cm alle M abketten.Die 2. Blende 
ebenso stricken.

FERTIGSTELLUNG
Die Teile spannen, anfeuchten und trocknen lassen.
Die Schulternähte schließen. 
Dann die Schmalseiten der Halsausschnittblende schließen 
und an den hinteren Halsausschnitt nähen.
Die Blenden für die Armausschnitte ebenfalls annähen und 
die Seitennähte schließen.
Mit der Wollnadel alle Fäden vernähen.

ABKÜRZUNGEN
cm = Zentimeter
g = Gramm
Hinr = Hinreihe(n)
M = Masche(n)
m = Meter
mm = Millimeter
R = Reihe(n)
Randm = Randmasche(n)
Rückr = Rückreihe(n)
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